
Semaine 1 : À la découverte des métiers 
imaginaires

Pour les petits :

Journées à thème :
Balance enchantée (avec l’association Grimpe 

Arbre)
Pirates

Super-héros
Agents secrets

Cro’mignon

Pour les moyens et les grands :

Journée spéciale agents secrets au laser game
Activité en hauteur avec Grimpe Arbre pour 
briller dans les arbres
Chasse au trésor en mode pirate
Mission d’aide aux sirènes

Pour les grands :

Bataille navale
Cluedo géant pour résoudre des énigmes 

comme de vrais détectives



Sortie commune au 
lac de Valbonnais 
pour une grande 

collecte de déchets

Pour les grands :

Visite du centre de 

tri A
thanor

Toute la semaine :

Ateliers autour de l’écologie :

Fabrication de savons

Réalisation d’un herbier

Activités de plantation

Pour les petits :

Visite de la réserve naturelle

 des Hauts de Jarry

Pour les moyens :

Découverte du traitement 

des déchets avec

une visite 

de Gros Environnement

Semaine 2 : Nature et environnement



Pour les moyens :

Exploration de plusieurs continents :
Europe

Asie
Afrique

Océanie

Pour les grands :

Découverte de :
L’Amérique
L’Asie
L’Afrique
Le Mexique

Sortie commune (moyens et grands) :

Activité nautique au Vendée Globe à Cholonge

Pour les petits :

Découverte de différents pays en créant leur 
propre globe :
Australie
Japon
Italie
France

Semaine 3 : Voyage autour du monde



Pour les petits :

Journées à thème :
Balance enchantée (avec l’association Grimpe 

Arbre)
Pirates

Super-héros
Agents secrets

Cro’mignon

Pour les moyens et les grands :

Journée spéciale agents secrets au laser game
Activité en hauteur avec Grimpe Arbre pour 
briller dans les arbres
Chasse au trésor en mode pirate
Mission d’aide aux sirènes

Pour les grands :

Bataille navale
Cluedo géant pour résoudre des énigmes 

comme de vrais détectives

Semaine 5 : À la découverte 
des métiers

Rencontres et découvertes :

Rencontre avec des policiers
Rencontre avec des agents 
communaux
Découverte des métiers en EHPAD
Sortie à Vinceland pour explorer les 
métiers "où l’on s’amuse"

Pour les moyens et les grands :

Visite de la Mine Image pour découvrir 
un métier oublié

Atelier cuisine :

Les enfants se glisseront dans la peau 
de cuisiniers pour préparer un bon 
goûter !



Semaine 6 : Le pouvoir de l’imaginaire

Pour les petits :

Activités créatives pour laisser libre cours à 
leur imagination :
Fabrication de bracelets
Création de masques
Construction de cabanes
Préparation de cookies

Pour les grands :

Jeux inspirés d’émissions télé :
Koh-Lanta

Incroyable talent
Le Juste Prix

Les Reines du Shopping
Vendredi tout est permis

Grande journée créative tous 
ensemble au
 lac de Valbonnais



Semaine 7 : À fond les sports !

Journée à La Morte :

Course d’orientation
Baignade

Pour les moyens et les grands :

Navigation sur le lac de Monteynard

Pour les petits :

Journée jeux gonflables à Vinceland
Initiation ludique au sport

Activités sportives variées :

Danse
Futsal
Tennis
Sports d’affrontement
Découverte du biathlon



Semaine 8 : Arts et spectacles

Stage danse (12 
enfants de 6 à 11 
ans) avec Loane 
et Jade :
Toute la semaine
Représentation finale 
au Cinéma-Théâtre 
de La Mure, le 
vendredi après-midi

Pour les petits :
Découverte de l’art sous 
toutes ses formes :
Land art aux Trois Croix
Danse
Clowns
Peinture en plein air
Chant
Musique

Pour les moyens et 
les grands (hors 
stage danse) :
Initiation à :
Théâtre
Cirque
Acrosport
Photographie

Pour les ados 
volontaires :
Participation en tant que 
régisseurs du stage 
danse :
Son
Lumières
Accueil
Un projet collaboratif 
porté par l’équipe 
d’animation et La 
Cueillado



Semaine 4 : Animaux et nature

Sortie commune :

Visite du château de 
Vizille pour observer les 
animaux et profiter des 
jardins

Autre sortie :

Journée à La Morte pour 
découvrir la ferme du 
Grand Rif

Animations autour des animaux :
Promenades

Danses
Comptines

Parcours sensoriels


